Dziatalno$é Sekcji Probiotyki i Prebiotyki w Zywnoséci w latach 2023-2025

Opis dziatalnosci Sekcji

Sekcja Probiotyki i Prebiotyki Polskiego Towarzystwa Technologéw Zywnosci (PTTZ) zostata
powofana podczas Sympozjum Naukowego "Probiotyki i Prebiotyki w Zywnosci", ktére
odbyto sie w Krach k. Zakopanego w dniach 19-21 kwietnia 2023 roku, w obecnosci Prezesa
PTTZ Pani prof. dr hab. Joanny Stadnik. Dziatalno$¢ sekcji koncentruje sie na poszerzaniu
wiedzy w obszarze probiotykow, prebiotykéw, postbiotykéw i synbiotykow, a takze na
promowaniu ich roli w zdrowiu cztowieka i technologii zywnosci. W ramach sekcji skupiamy
zaréwno dos$wiadczonych specjalistow, jak i mtodych naukowcéw z wiodacych osrodkow
badawczych w Polsce, co sprzyja wymianie wiedzy i wspdlnemu opracowywaniu
innowacyjnych rozwigzan.

Celem dziatalnosci sekcji jest szerzenie wiedzy naukowej i popularnonaukowej w zakresie
probiozy i prebiozy, a takze ksztattowanie stanowisk eksperckich dotyczacych kluczowych
zagadnien w tym obszarze.

W ramach Sekcji podejmowane sg nastepujace dziatania:

o Wspieranie badan naukowych nad probiotykami, prebiotykami i postbiotykami oraz
ich wptywem na zdrowie i mikrobiote jelitowa.

o Tworzenie ekspertyz i rekomendacji dotyczacych zastosowania probiotykéw w
zywieniu i profilaktyce zdrowotne;j.

o Organizowanie konferencji, warsztatow i szkolen, popularyzujgcych najnowsze
osiggniecia naukowe.

o Wspdtpraca z przemystem spozywczym, farmaceutycznym i medycznym w celu
opracowywania innowacyjnych produktow zawierajgcych probiotyki i prebiotyki.

0 Wspieranie dziatan edukacyjnych, ktére zwiekszg swiadomosé spoteczng na temat
korzysci wynikajgcych ze stosowania probiotykéw i prebiotykdw, postbiotykow i
synbiotykow.

Sekcja od momentu jej zatozenia jest wspoétorganizatorem cyklicznej konferencji naukowej
pt. ,Sympozjum Naukowe Probiotyki i Prebiotyki w Zywnosci” (opis w kalendarium). Co
wiecej, mimo krétkiego stazu w ramach dziatalnosci Sekcji przygotowywana jest monografia
naukowa dotyczgca tematyki zwigzanej z dziatalnoscig Sekcji. Cztonkowie Sekcji prowadzg
rowniez szkolenia w postaci warsztatow i wyktaddw, w tym m.in. w ramach letniej szkoty dla
kadry i studentéw zagranicznych CEEPUS (opis w kalendarium).

Sekcja Probiotyki i Prebiotyki w Zywnosci to dynamicznie rozwijajgce sie $rodowisko, otwarte
na wspoftprace i nowe inicjatywy w zakresie nauki i innowacji.



Sktad Zarzadu i liczba Cztonkow Sekcji

Czas Liczba Sktad zarzadu (w kolejnosci: prezes,
dziatalnosci cztonkéw | wiceprezes, sekretarz, skarbnik,
cztonkowie)

2023-2025 31 dr hab. Dorota Zielinska, prof. SGGW -
Przewodniczqgca Sekcji

prof. dr hab. Elzbieta Klewicka — zastepca
Przewodniczgcej Sekcji

dr hab. Katarzyna Neffe-Skocirska —
Sekretarz Sekcji

Kalendarium

02-04.04.2025 - Sympozjum Naukowe ,Probiotyki i prebiotyki w zywnosci”, Kiry k.
Zakopanego. Organizacja: Zaktad Higieny i Zarzadzania Jakoscig Zywnoéci, SGGW; Zarzad
Gtéwny Polskiego Towarzystwa Technologéw Zywnosci; Komitet Nauk o Zywnosci i
Zywieniu Polskiej Akademii Nauk, Sekcja Probiotyki i Prebiotyki w Zywnosci. Zebranie
Cztonkdéw Sekcji.

04.07.2024 - Szkota letnia CEEPUS przy Akademii Ekonomiczno-Humanistycznej Vizja w
Warszawie- przeprowadzenie wyktaddéw i warsztatdw z tematyki probiotykéw i
prebiotykdw w zywnosci dla zagranicznej kadry naukowej i studentéw.

17-19.04.2024 — Sympozjum Naukowe ,Probiotyki i prebiotyki w zywnosci”, Kiry k.
Zakopanego. Organizacja: Zaktad Higieny i Zarzadzania Jakoscig Zywnosci, SGGW; Zarzad
Gtéwny Polskiego Towarzystwa Technologéw Zywnosci; Komitet Nauk o Zywnosci i
Zywieniu Polskiej Akademii Nauk, Sekcja Probiotyki i Prebiotyki w Zywnosci. Zebranie
Cztonkow Sekgji.

19-21.04.2023 — Sympozjum Naukowe ,Probiotyki i prebiotyki w zywnosci”, Kiry k.
Zakopanego. Organizacja: Zaktad Higieny i Zarzadzania Jako$cig Zywnoéci, SGGW; Zarzad
Gtéwny Polskiego Towarzystwa Technologéw Zywnosci; Komitet Nauk o Zywnosci i
Zywieniu Polskiej Akademii Nauk, Sekcja Probiotyki i Prebiotyki w Zywnosci. Powotanie
Sekcji i 1 zebranie Cztonkow Sekgji.









